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REGLAMENT ONCOTRIATLO — EDICIO 2026

El present reglament explica quines sén les condicions i caracteristiques de TONCOTRIATLO.
Aquest reglament és d’estricte compliment per a tots els participants a I'esdeveniment.

Aguest reglament pot ser corregit, modificat o millorat en qualsevol moment per part de
I’organitzacié. Tota modificacié sera comunicada als participants a través de la pagina web.

La realitzacié de la inscripcid a I'esdeveniment implica I'acceptacié total del present reglament.

Article 1.- L'Oncotriatld és una activitat organitzada per la Fundacié Oncolliga, Tintoreres Llanga,
I’Escoleta Trail Running Cap de Creus, Club Ciclista Roses i SK Kayak.

Article 2.- L'Oncotriatld és un repte esportiu per equips que inclou tres disciplines (natacio,
ciclisme i cursa a peu, per aquest ordre i que té una finalitat solidaria: recaptar fons per financar
els serveis que la Fundacié Oncolliga Girona porta a terme per millorar les condicions de vida
dels malalts de cancer i els seus familiars.

Article 3.- L'Oncotriatld és una cursa no competitiva on tots els equips seran reconeguts per
igual. Aquest 2026 es celebrara el dia 24 de maig.

Article 4.- Composicié dels equips i participacié en les modalitats:
Els equips han d’estar formats per un minim de 2 i un maxim de 6 membres.

Cada equip haura de completar les tres modalitats de I’Oncotriatld: ciclisme, natacié i cursa a
peu.

e EQUIP DE 2 PERSONES: Realitzaran juntes les tres disciplines del repte, sense
possibilitat de fer cap relleu.

e EQUIP DE MES DE 2 PERSONES (fins max. 6 pax): Per a cada modalitat, com a minim
dos membres de I'equip han de participar-hi, pero si I'equip ho decideix, hi poden
participar més membres o fins i tot, tots.

Article 5 - Els relleus es podran fer Unicament entre modalitat i modalitat.

Article 6.- L'Oncotriatld constara de tres proves: natacié en aiglies obertes (1.500 metres),
ciclisme (30 km, amb BTT o bicicleta gravel), i cursa a peu (10 km), en aquest ordre. Totes les
proves tindran el punt de sortida i arribada al Passeig Maritim del Port de Llanca. L’organitzacio
publicara els tracks dels recorreguts a la pagina web de I'esdeveniment.

Article 7.- L'organitzacio indicara un termini de temps maxim per acabar cada modalitat de la
prova. Transcorregut aquest temps, sortiran els participants de la modalitat seglient, amb una
penalitzacié. La durada total de la prova és de 5 hores.

Article 8.- Es podra inscriure a I'Oncotriatlé qualsevol persona major d’edat que accepti aquest
reglament. Els menors d’edat hauran de presentar |'autoritzaci6 de menors degudament
omplerta i signada (disponible a la web de I’esdeveniment).
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Article 9.- La inscripcid es realitzara a través de la pagina www.oncotriatlo.cat a partir del 16 de
febrer. La participacié quedara limitada a 70 equips. Caldra omplir el formulari amb totes les
dades sol-licitades i abonar la quota d’inscripcié. El preu de la inscripcié sera de 65 euros per
participant.

La inscripcid inclou:

* Dorsal

¢ Obsequi regal

e Avituallament en cursa

Article 10.- Els equips es podran inscriure a la prova fins el dia 3 de maig i podran fer canvis dels
components fins al 11 de maig des de la Zona d’Administracié de la web. Un cop passat aquest
termini els canvis s'hauran de fer el mateix dia de la prova amb prévia comunicacid a
info@oncotriatlo.cat.

Article 11.- Per a poder participar a I'Oncotriatld, cada equip haura de fer un donatiu a la
Fundacid Oncolliga Girona per un import minim de 500 euros. Aquest donatiu s’haura d’haver
realitzat abans del dia 10 de maig a través de la plataforma habilitada per aquest fi a la web
www.oncotriatlo.cat.

Article 12.- Els donatius es podran desgravar a la declaracié de la renda, depenent de la base
imposable, previ certificat emés per la Fundacid, sempre que el donant ompli les dades del
formulari de la pagina web.

Article 13.- Cada equip podra realitzar les accions que cregui necessaries a fi d'aconseguir
I'import del donatiu. Aquestes accions es realitzaran en nom i sota I'Unica responsabilitat de la
persona organitzacié que I'hagi promogut. L'organitzacié podra cedir el logotip d’Oncotriatld
sempre que lI'equip que el sol-liciti estigui inscrit. En cap cas es pot fer servir el logo de la
Fundacié Oncolliga Girona ni el dels clubs organitzadors.

Article 14.- L'organitzacié facilitara als participants uns nimeros de teléfon als quals podran
trucar per tal de comunicar qualsevol incidéencia, ja sigui personal, com de seguretat, etc.

Article 15.- L'organitzacio podra fer abandonar a un participant si considera que el seu estat fisic
no és I'adequat per seguir I'esdeveniment.

Article 16.- En el cas d’abandonament d’algun equip per qualsevol circumstancia, aquests tenen
I’obligacié de comunicar-ho el més aviat possible al personal de I'organitzacid.

Article 17.- Els recorreguts podran ser modificats per motius de seguretat, tant per causes
climatologiques, com per qualsevol causa de for¢a major aliena a I'organitzacid, comunicant-ho
préviament als participants.
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Article 18. Es podra desqualificar un equip pels motius seglients:

¢ No presentar tot el material obligatori a la sortida o que el material estigui en mal estat
¢ No passar pels punts de control

e Retallar el recorregut no passant pels llocs assenyalats

¢ Que els diferents components de I’equip no passin junts pel punt de control
e Cometre infraccions contra el medi ambient

* No prestar auxili a un participant que necessiti ajuda

e Demanar ajuda sense que sigui necessaria

¢ Tenir ajuda externa fora dels punts assenyalats per I'organitzacid

¢ Posar en risc la propia integritat o la de qualsevol participant

¢ No fer cas de les indicacions del personal de cursa

¢ Infraccions de circulacié per part dels corredors

Article 19.- Tots els participants coneixen les caracteristiques d’aquesta prova i hi participen de
forma lliure i sota la seva responsabilitat. L’organitzacié no es fa responsable dels accidents o
danys que puguin patir els participants. Els participants, acceptant aquest reglament, eximeixen
a l'organitzacioé de qualsevol mal que puguin patir tant el participant com el seu material per
causes alienes a I'organitzacid. Els participants declaren trobar-se en perfecte estat de salut en
el moment de comencar la prova i eximeixen de qualsevol responsabilitat a I'organitzacié pel
que fa referéncia al seu estat de salut.

Article 20.- Qualsevol reclamacié s’haura de fer per escrit i dirigida a I'organitzacié.

Article 21.- D’acord amb la Llei Organica 15/1999 del 13 de desembre, totes les dades dels
participants seran incloses en un fitxer privat propietat dels organitzadors, amb la finalitat
exclusiva de la gestio de la prova.

Article 22.- Tots els corredors renuncien als seus drets d'imatge durant la carrera. L'organitzacié
podra utilitzar les imatges de la cursa per motius d'interes propi. El dret a la propia imatge és un
dret reconegut en I'article 18.1 de la Constitucid i regulat en la Llei 5/1982, de 5 de maig, sobre
el dret a I’'honor, a la intimitat personal i familiar, i a la propia imatge, aixi com en la aplicacié de
la Llei Organica 15/1999 de Proteccié de Dades de Caracter Personal, de 13 de desembre.

Article 23.- L'acceptacio del present reglament implica obligatoriament que el participant
autoritza a Fundacié Oncolliga Girona a la realitzacié de fotografies i filmacié de la seva
participacié a la ONCOTRIATLO, i els déna el seu consentiment per la seva difusié i explotacié
comercial i publicitaria de totes les imatges en les que resulti clarament identificable, sense dret
per part del corredor a rebre cap compensacié economica. En cap cas s’utilitzaran per finalitats
diferents a les indicades.
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Article 24.- En el cas que un equip es vulgui donar de baixa, només se li retornara I'import de la
inscripcio si ho comunica amb una antelacié de 45 dies respecte a la data de celebracié de la
cursa i sempre que s’hagi realitzat alguna donacid. En cap cas es retornaran els imports de les
donacions.

Article 25.- En formalitzar la inscripcié s’accepta aquest reglament i es dona per assabentat de
tot el seu contingut i es compromet a complir tots els seus articles, tant pel que fa a material
obligatori com a mesures de seguretat.

Article 26.- L'organitzacid es reserva el dret de poder modificar aquest reglament. Els canvis
seran notificats a través de la pagina web.

Girona, 20 de gener de 2026



