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REGLAMENT ONCOSWIM - EDICIO 2026

Article 1.- La Fundacié Oncolliga Girona és la promotora de
I'Oncoswim, una travessia solidaria en la qual hi col-labora el Club

Natacid Radikal Swim.

Article 2.- L' Oncoswim és una travessia de natacidé que es realitza per
equips amb una doble finalitat solidaria: contribuir a la investigacié del
cancer de mama triple negatiu i ajudar les persones afectades de
cancer a través dels serveis que ofereix la Fundacio Oncolliga Girona.
Aixi, el 70% de la recaptacio es destina a financar un estudi clinic del
Grup OncoGIR-Pro (oncologia de precisid) de l'Institut de Recerca
Biomedica de Girona (IDIBGI) i l'Institut Catala d’Oncologia (ICO).
L'objectiu de l'estudi es trobar noves dianes terapéutiques per al
cancer de mama triple negatiu, un subtipus de cancer de mama molt
agressiu que afecta sobretot dones joves. El 30% restant es destina al
sosteniment dels seus serveis assistencials que la Fundacio Oncolliga
Girona ofereix les persones afectades de cancer de les comarques

gironines.

Article 3.- Els equips estaran formats per un maxim de 7 neda-

dors/nedadores. Sempre hi haura d’haver com a minim un integrant
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de I'equip a l'aigua. Els nedadors podran rellevar-se entre ells en qual-

sevol moment i mentre no neden poden fer funcions de suport al seu

equip.

Article 4.- El recorregut sera aproximadament de 30 km, amb sortida
a I'Estartit i arribada a Calella de Palafrugell. L'itinerari seguira els
seglents punts: L'Estartit - llles Medes - llles Formigues - Calella de

Palafrugell.

Article 5.- Es podra inscriure a I'Oncoswim qualsevol equip integrat per
persones majors d'edat que acceptin agquest reglament. L'organitzacid
recomana que els participants facin un test que acrediti capacitat suficient
per poder realitzar-la (ser capag¢ de fer 3.000 m en piscina en menys d'l

hora i 10 minuts).

En el formulari d'inscripcid, cada participant haura d'indicar si disposa de
llicencia federativa vigent. En cas de no estar federat, 'organitzacié facilitara
a l'equip, unes setmanes abans de la celebracid de I'esdeveniment, una
declaracio responsable mitjancant la qual el participant manifesti trobar-se
en un estat de salut adequat per a la realitzacio de la prova corresponent.
Aquest document haura de ser degudament emplenat i lliurat a
'organitzacié per la via que s'indicara oportunament. Si es vol inscriure
algun menor d'edat, caldra que es tregui la llicencia federativa corresponent i
que entregui un certificat medic de prova d'esfor¢ en el qual s'especifiqui que
és apte per aquest tipus de prova i la corresponent autoritzacid de qui

n'ostenti la patria potestat.
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Article 6.- La inscripcid es considerara completada quan s'hagi
formalitzat la inscripcid de tots els participants i s’hagi fet el primer
pagament per transferencia bancaria al compte ES58 2100 8123 2922
0003 3276. Aquest primer pagament de l'equip acreditara reserva de
placa. En el cas d'anul-lar la inscripcié abans del 28-02-2026 aquest
quedara automaticament eliminat i es retornara el 100% de la
inscripcio. A partir d'aquesta data, es retornara el 70% de la inscripcio,

el 30% restant es consideraran despeses de gestio.

Terminis pagament inscripcié

Equip amb embarcacio propia — 800<€ fins a 7 participants:

Primer pagament 400€ en fer la inscripciod per tenir dorsal.

Segon pagament 400€ entre el 16 i el 22 de mar¢ (ambdods inclosos).
Equip amb embarcacio de 'organitzacio — 1.300<€ fins a 5 participants:
Primer pagament 650€ en fer la inscripcid per tenir dorsal.

Segon pagament 650€ entre el 161 el 22 de mar¢ (ambdods inclosos).
Equip amb embarcacié de la organitzacid — 1.500€ fins a 7 participants:
Primer pagament 750€ alhora de la inscripcid per tenir dorsal.

Segon pagament 750€ entre el 17 i el 21 de marg¢

El nombre d'equips amb embarcacio facilitada per I'organitzacio estara
limitat a 20, i s'acceptaran addicionalment fins a 5 equips amb

embarcacioé propia.

Tant en els equips de 5 participants com en els de 7 participants de les

embarcacions que faciliti 'organitzacio, la persona de suport haura
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d'estar inclosa dins del mateix grup, realitzant en ambdds casos la fun-

cié d'avituallament.

Les inscripcions s'activaran el dia 19/01/2026 a les 9 del mati i estaran
obertes fins arribar a les 20 inscripcions amb embarcacié de
'organitzacid i 5 inscripcions amb embarcacié propia. La data limit

per completar els equips sera el dia 24/04/2026.

Els canvis de I'equip es podran fer fins el dia 01/05/2026, un cop passat
aquest termini els canvis s'hauran de fer el mateix dia de la prova

amb prévia comunicacié a info@oncoswim.cat

Article 7.- Equips amb embarcacio propia:

Hauran de facilitar a l'organitzacid les segUents dades de
I'embarcacid: Nom, Model, Matricula, Motor CV, Eslora (metres). Tipus
(rigida, semi-rigida, pneumatica...)

Hauran de facilitar a I'organitzacié les seglients dades del PATRO/NA:
Nom i cognoms, Teléfon mobil [es creara un canal de comunicacio
directa amb tots els patrons i responsables de seguretat a mar, Mail,
DNI (fotocopia), Titulacié (fotocopia del certificat)

L'organitzaci® no es responsabilitzara dels tramits que els
participants puguin necessitar per tirar lesembarcacions a mar amb

el Port de I'Estartit.
L'organitzacid donara l'avituallament del patré de I'embarcacio.

Els equips amb embarcacidé propia podran amarrar-la al Port de
I'Estartit el dia abans de la prova, juntament amb les altres
embarcacions de Il'organitzacid en funcié de la disponibilitat

facilitada pel port. L'organitzacio prioritzara I'emplacament de les
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embarcacions facilitades per la organitzacio.
Requeriments:

Limit d'eslora d'embarcacié - 7m - embarcacid/equip. Hi haura un
espai delimitat per a 'embarcacié de cada equip, que es detallara
un cop arribi I'embarcacio. Es facilitara més informacio amb temps
suficient respecte la franja horaria per amarrar I'embarcacidé i zona
d'amarra.

Els patrons hauran de dur la seva propia emissora. L'organitzacio
compartira el canal de comunicacio per radio. Sera indispensable
disposar d'emissora amb el canal de radio facilitat per Ia

organitzacio per poder prendre la sortida.

. Sera indispensable que els patrons i responsables de cada equip

assisteixin als briefings o reunions.

Article 8.- Per poder participar a I'Oncoswim, cada equip haura de fer
un donatiu a la Fundacio Oncolliga Girona per un import minim de
600 euros. La totalitat de la donacid s’haura d'abonar abans del dia
08/05/2026, a través de la plataforma existent a la pagina web
www.oncoswim.cat. Els donatius es podran desgravar a la declaracié de
la renda, depenent de la base imposable, previ certificat emes per la
Fundacio. Els certificats s'emetran nomeés si se sol-liciten de forma
expressa a la Fundacio, i si préviament s'ha omplert el formulari de la
pagina web, ja sigui a nom dels components de l'equip o de les
empreses que hagin col-laborat en poder sumar la totalitat de la

donacio.

Cada equip podra realitzar les accions que cregui necessaries a fi
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d'aconseguir l'import del donatiu. Aquestes accions es realitzaran en nom
i sota |'Unica responsabilitat de la persona o organitzacid que |'hagi
promogut. Aguestes accions poden ser de qualsevol tipus: dinars,

xocolatades, sortejos, rifes, quines, venda de samarretes, etc.

La Fundacidé Oncolliga podra cedir el logo d'Oncoswim un cop hagi
estudiat la proposta d'utilitzacio de lI'equip participant | sempre que
l'equip que el solliciti ho faci per escrit enviant un e-mail a
info@oncoswim.cat. En cap cas es podra utilitzar el logo de la Fundacio
Oncolliga Girona ni el de Radikal Swim sense el consentiment de les

entitats.

Article 9.- Cada equip haura de presentar la documentacié necessaria per
poder participar i realitzar els controls administratius previs a la sortida:
DNI de tots els participants. La documentacié s’haura de presentar el dia
abans de la cursa a I'hora i lloc assenyalat per I'organitzacio. En el moment de

la sortida tots els participants han d'estar al seu lloc.

Article 10 - Durant el BRIEFING previ a la sortida, I'organitzacio facilitara a

cada equip les darreres indicacions.

Article 11.- Abans de la sortida es procedira a realitzar el control i
supervisio per part de l'organitzacio, de tots els participants i dispositius

d'avituallament i seguretat.

Article 12.- Material obligatori:

Us de neopré i ulleres (recomanable)

2. Boia de seguretat (obligatori portar-la a la barca)

3. Cada participant disposara de casquet identificatiu de I'esdeveniment
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Article 13.- L'organitzacié facilitara als equips aigua suficient per tal de no

guedar deshidratat. Al finalitzar i a l'arribada hi haura avituallament

Article 14.- Les embarcacions de suport seran les que marquin el

recorregut, essent la referéncia a seguir.

Article 15.- L'organitzacidé disposara d'un dispositiu de seguretat per a

'esdeveniment.

Article 16.- L'organitzacié demanara a cada participant un nimero de
telefon per comunicar qualsevol incidéncia, ja sigui personal, com de

seguretat, etc.

Article 17.- L'organitzacio disposara de llocs estrategics amb els mitjans
necessaris per a poder evacuar a qualsevol participant que necessiti

assisténcia sanitaria de forma urgent.

Article 18.- L'organitzacié podra fer abandonar a un participant si
considera que el seu estat fisic no és l'adequat per seguir

'esdeveniment.
Article 19.- En el cas d'abandonament d'algun equip per qualsevol
circumstancia, aquests tenen l'obligacié de comunicar-ho, com més

aviat millor, al personal de |'organitzacio.

Article 20. - E| recorregut podra ser modificat per motius de seguretat, tant
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per causes climatologiques, com per qualsevol causa de forca major aliena

a l'organitzacio, comunicant-ho préviament als participants.
Article 21.- Es podra eliminar de la prova a lI'equip per les seglents causes:

No disposar dels requeriments establerts per I'organitzacio.
Cometre infraccions contra el medi ambient.

No prestar auxili a un nedador que necessiti ajuda.

Posar en risc la propia integritat o la de qualsevol participant.

No fer cas de les indicacions del personal de suport o dels membres de

l'organitzacio.

Si els membres de I'equip no neden agrupats i incompleixen reiteradament

les indicacions de seguretat en aquest ambit.

Article 22.- Cada participant rebra un obsequi com a record de

'esdeveniment.

Article 23.- S'establiran uns limits horaris, temps maxims per recoérrer
cada tram, els quals seran comunicats préviament. No es permetra
continuar el recorregut als equips que superin aquestes barreres
horaries. En cas de males condicions meteorologiques o per raons de
seguretat, l'organitzacid es reserva el dret de variar els limits horaris
establerts previament o cancel-lar I'esdeveniment. En el cas d’haver de
cancel-lar 'esdeveniment no es retornara l'import de la inscripcidé ni de

la donacid.
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Article 24.- Tots els participants coneixen les caracteristiques d'aquesta
prova i hi participen de forma lliure i sota la seva responsabilitat.
L'organitzacié no es faresponsable dels accidents o danys que puguin patir
els participants. Els participants accepten aquest reglament, eximeixen
l'organitzacié de qualsevol mal gque puguin patir, tant personalment com
el seu material, per causes alienes a l|'organitzacio.

Els participants declaren trobar-se en perfecte estat de salut en el moment
de comencgar la cursa | eximeixen de qualsevol responsabilitat
l'organitzacid pel que fa referéncia al seu estat de salut. L'organitzacio
recomana que, previ a la realitzacio de la prova, els participants realitzin una

prova d'esfor¢ per verificar el seu estat.

Article 25.- Qualsevol reclamacié s’haura de fer per escrit i anira dirigida a

I'organitzacio.

Article 26.- En formalitzar la inscripcié s'accepta aquest reglament i
es dona per assabentat de tot el seu contingut i es compromet a
complir tots els seus articles, tant pel que fa a material obligatori com

a mesures de seguretat.

Article 27.- 'organitzacié es reserva el dret de poder modificar
aquest reglament, notificant amb la suficient antelacié qualsevol

Mmodificacié al mateix.

Article 28.- D'acord amb la Llei Organica 15/1999 del 13 de desembre,
totes les dades dels participants seran incloses en un fitxer privat
propietat dels organitzadors, amb la finalitat exclusiva de la gestio

de la prova.
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Article 29.- Tots els participants renuncien als seus drets d'imatge
durant la carrera. L'organitzacié podra utilitzar les imatges de la

cursa per motius d'interes propi.

El dret a la propia imatge es un dret reconegut en l'article 18.1 de la
Constitucid i regulat en la Llei 5/1982, de 5 de maig, sobre el dret a
I'honor, a la intimitat personal i familiar, i a la propia imatge, aixl com
en l'aplicacié de la Llei Organica 15/1999 de Proteccié de Dades de

Caracter Personal, de 13 de desembre.

L'acceptacido del present reglament implica obligatoriament que el
participant autoritza la Fundacié Oncolliga Girona a la realitzacid de
fotografies i filmacié de la seva participacio a I'Oncoswim, i els dona el
seu consentiment per la seva difusid i explotacié comercial i publicitaria de
totes les imatges preses durant I'Oncoswim, en les quals resulti clarament
identificable, sense dret per part del participant a rebre cap compensacio

econdmica. En cap cas s'utilitzaran per finalitats diferents de les indicades.

Girona, gener 2026
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