
CURSA CURTA



Informació general

Hora de sortida: 9h00
Lloc de sortida i arribada: PALAMÓS 
Distància total: 123 kms
Desnivell acumulat: 1350m
Tram 1: Palamós - Gran Fondo Community
Tram 2: Gran Fondo Community - Espai Ter
Tram 3: Espai Ter - Espai Ter
Tram 4: Espai Ter - Palamós

https://maps.app.goo.gl/yG7JM56sU2F2oe5ZA


TRAM 1 (Palamós - Gran Fondo Community)
Sortida - KM 30

490m

         KM 15, fortes rampes 

a la sortida de Llafranch

         KM 18’5 atravessar GIV-6542

carretera Tamariu

         KM 25 atravessar C-31

carretera Regencós

 



TRAM 2 (Gran Fondo Community - Espai Ter)
KM 30 - KM 55’5
113m
        KM 34’5 atravessar GI-652 carretera de
Pals a Torrent
        KM 46 atravessar C-31 carretera de 
Pals a Torroella de Montgrí

 



TRAM 3 (Espai Ter - Espai Ter)
KM 55’5 - KM 90
227m
         KM 63, atravessar C-31
 carretera Ullà a Verges.
         KM 67, atravessar GI-632
 carretera Bellcaire a l’Escala.
         KM 71 MUNTANYA GRAN.                                                                                                                              

 



TRAM 4 (Espai Ter - ARRIBADA)

KM 90 - ARRIBADA

523m

         KM 109 PUIG CARGOL

         KM 117 DESCENS DEL PUIG CARGOL                                                                                                                              

 



MUNTANYA GRAN

KM 71’3 - KM 75’5

4km 400m

170 m                

Pendent mitja: 3%                                                                                                                           

Pendent màxima: 13%

 



PUIG CARGOL

KM 108’5 - KM 117’1

8km 300m

317 m                

Pendent mitja: 3%                                                                                                                           

Pendent màxima: 16%

 


