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BENVINGUTS A
ONCOBIKE  2025
Gràcies per formar part d'aquest gran esdeveniment. Gaudiu de
cada tram, cada experiència i cada moment, perquè esteu
pedalant per una causa que ho mereix!

Tots els diners recaptats gràcies als vostres donatius es
destinaran a finançar els serveis que la Fundació Oncolliga
Girona a les persones afectades de càncer i els seus familiars
per millorar el seu benestar i la seva qualitat de vida. 

www.oncobike.cat

El 2024 hem atès un total de 2.228
persones. Aquí podeu veure una radiografia 
d'aquests usuaris i usuàries, segons la seva
edat, sexe i tipus de càncer.

Dades Memòria 2024

Tipus d'usuaris

Usuaris per edat

Usuaris per sexe

Afectats de càncer (81.64%)

Suport a familiars (11.94%)

Suport al dol (6.42%)

713 (39,2%) 1.514 (83,23%)
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DESTINACIÓ DONATIUS

REFORMES LLAR-RESIDÈNCIA ONCOLLIGA

REFORMES LLAR-RESIDÈNCIA ONCOLLIGA

SERVEI ESTÈTICA ONCOLÒGICA

SERVEI ESTÈTICA ONCOLÒGICA

SERVEIS D'ONCOLLIGA (EN GENERAL)

SERVEI ESTÈTICA ONCOLÒGICA

SERVEI D’ESTÈTICA ONCOLÒGICA

SERVEIS D'ONCOLLIGA (EN GENERAL)

RECAPTACIÓ

26.000 euros

31.000 eurros

36.000 euros

50.000 euros

58.000 euros

63.444 euros

65.210 EUROS

75.056 EUROS

EDICIÓ

2016

2017

2018

2019

2021

2022

2023

2024

HISTÒRIC
RECAPTACIÓ

www.oncobike.cat TOTAL: 403.680 EUROS



CLICA PER VEURE EL VIDEO A YOUTUBE

Escaneja QR per
accedir-hi

www.oncobike.cat

https://youtu.be/Ng3MWpk-3uM


Escaneja QR per
accedir-hi

Podeu consultar el briefing al canal
de Youtube de la Fundació Oncolliga
Girona. 

BRIEFING ONLINE

CLICA PER ACCEDIR-HI

www.oncobike.cat

David Fajula

O ESCANEJA EL CODI QR 

https://youtu.be/8J_zuwsPy_Y


RECOLLIDA DORSALS

Divendres, 17 d’octubre
de 18.00 h a 20.00 h

Dissabte, 18 d’octubre
de 6.30 h a 7.30 h

Espai La Pineda

www.oncobike.cat

Adrià Colomer



HORARI SORTIDA

SORTIDA CONJUNTA DE TOTS
ELS EQUIPS

8.00 H

Espai La Pineda

www.oncobike.cat

Lluís Zamora



centre BTT

Espai La Pineda

Piscina

ESPAI LA PINEDA
PISCINA

CENTRE BTT

SERVEIS DE WC I DUTXES

Espai La Pineda i piscina

www.oncobike.cat



APARCAMENT
PUNTS DE CONTROL

A LA WEB HI TROBAREU UN ENLLAÇ DE
GOOGLE MAPS AMB LA UBICACIÓ DELS
PUNTS DE CONTROL I ZONES DE
PÀRQUING

Escaneja QR per accedir-hi

CLICA PER ACCEDIR-HI

www.oncobike.cat

PÀRQUING SANT GREGORI
EL PÀRQUING DE L’ESPAI LA PINEDA ESTÀ TANCAT PER OBRES. LES
ZONES D’APARCAMENT HABILITADES SÓN LES ASSENYALADES AL
MAPA. S’HI ACCEDEIX PEL PASSEIG D’ARGELAGUET. 

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1kpaAsodbcdN9-wM7Bj3Ubbl7qvE&ll=42.03747855896665%2C2.673214749999988&z=13


AVITUALLAMENT PRINCIPAL 

Macarrons o arròs  a partir de les 11.30 h. 

Durant l’entrega de dorsals s'entregarà
també als participants un braçalet que
s'haurà de mostrar obligatòriament a
l'avituallament per poder recollir la ració. 

Els equips que preveguin que passaran molt tard
per aquest avituallament poden recollir les seves
racions abans (les pot recollir un sol membre de
l'equip mostrant el seu braçalet). 

Sant Esteve de Llémena

www.oncobike.cat

Adrià Colomer



 

A Sant Esteve de Llémena i Sant
Gregori hi haurà taules i cadires
per seure a menjar.

AVITUALLAMENT ARRIBADA

Hi haurà entrepans freds de
13.30 h a 17.00 h. 

A partir de les 17.00 h. s'oferirà
entrepà de botifarra.

IMPORTANT  
Es prega que cadascú reculli el

que hagi embrutat a la taula
per tal de deixar l’espai net per

als que vinguin al darrera.

Sant Gregori

www.oncobike.cat



TIPUS D’AVITUALLAMENT

www.oncobike.cat



FISIOTERÀPIA
De les 13 h. a les 18 h.
Sant Esteve de Llémena 

De les 13 h. a les 22 h.
Sant Gregori

www.oncobike.cat

Adrià Colomer



Adrià Colomer

NETEJA DE BICIS
SANT ESTEVE DE LLÉMENA 

SANT GREGORI

Al costat del pavelló

Al costat del Centre BTT

www.oncobike.cat



MATERIAL OBLIGATORI

Kit de reparació: 
Càmera de recanvi 
Manxa o ampolla d’aire
comprimit
Tronxa cadenes
Multi-eina amb claus Allen
 Farmaciola

De la sortida a 17:00h
Bidó de 500cl (mínim) per bici 
Casc 
Paravents 
Telèfon mòbil 
Lector GPS per seguir els tracks

De 17:00h fins a l’arribada a meta 
Bidó de 500cl (mínim) per bici 
Casc 
Paravents 
Lector GPS per seguir els tracks
Telèfon mòbil
Llum blanca davant 
Llum vermella darrere

MATERIAL OBLIGATORI
INVIDIVIDUAL PER EQUIP

www.oncobike.cat



QUÈ FER EN CAS D’ACCIDENT?

672 429 770 
Només emergències

Cal trucar al número de telèfon
d'emergències que hi haurà imprès al  dorsal. 

IMPORTANT: no anar mai a  un centre mèdic
sense comunicar-ho prèviament a

l’organització..

www.oncobike.cat

Lluís Zamora



CURSA LLARGA

SEGUIMENT EN DIRECTE
GRÀCIES ALS TRACKERS GPS QUE US ENTREGARÀ L’ORGANITZACIÓ

PODEM FER SEGUIMENT EN DIRECTE DE TOTS ELS EQUIPS I SABER EN TOT
MOMENT EN QUIN PUNT DEL RECORREGUT ES TROBEN

www.oncobike.cat

CURSA CURTA

Podeu comprovar si el
vostre tracker funciona
correctament aquí: 

El tracker GPS no és un accessori, és un
element de seguretat i control indispensable.
De la mateixa manera que ningú deixaria
caure el seu telèfon mòbil a terra, cal
respectar aquesta tecnologia que  protegeix
la nostra integritat i que fa possible que un
esdeveniment funcioni de forma professional
i segura. 
RECORDEU! Cal que tant als equips
finalitzadors com els equips retirats facin la
devolució del tracker a l’organització. 

https://app.tracmove.io/race/689
https://app.tracmove.io/race/6


www.oncobike.cat

RUTÒMETRE
RECORREGUT
CURT

CURSA:

DATA:
Desnivell Acumulat

ONCOBIKE 2025 CURTA

18/10/2025

1,00

25,71

51,83

72,77

94,72

106,25

507+

1024+

1555+

2186+

2225+

SORTIDA.

Sortida Sant Gregori

Sant Gregori

Llorà

Sant Esteve de Llémena

Canet d'Adri

Sant Gregori

08:00

10:34

13:10

15:16

17:28

18:37

T ipus : Btt

08:00

09:42

11:27

12:51

14:18

15:05

Km. Recorregut

Si preveiu fer més de 15 de mitjana es que us heu

equivocat de recorregut….

Velocitat Mitjana

10 15

RUTOMETRE



www.oncobike.cat

CURSA:

DATA:
Desnivell Acumulat

ONCOBIKE 2025 LLARGA

18/10/2025

1,00

25,71

51,83

72,77

97,96

126,23

148,18

168,74

180,27

507+

1024+

1555+

2171+

2819+

3450+

3775+

3814+

SORTIDA.

Sortida Sant Gregori

Sant Gregori

Llorà

Sant Esteve de Llémena

Sant Aniol de Llémena

Sant Esteve de Llémena

Canet d'Adri

Canet d'Adri

Sant Gregori

08:00

10:34

13:10

15:16

17:47

20:37

22:49

00:52

02:01

T ipus : Btt

08:00

09:42

11:27

12:51

14:31

16:24

17:52

19:14

20:01

08:00

09:17

10:35

11:38

12:53

14:18

15:24

16:26

17:00

Km. Recorregut Velocitat Mitjana

10 15 20

RUTOMETRE

RUTÒMETRE
RECORREGUT
LLARG



SANT GREGORI - SANT GREGORI
TRAM 1

www.oncobike.cat



SANT GREGORI - LLORÀ
TRAM 2

www.oncobike.cat



LLORÀ - ST. ESTEVE  DE LLÉMENA
TRAM 3

www.oncobike.cat



ST. ESTEVE DE LLÉMENA
ST. ANIOL DE FINESTRES

TRAM 4

www.oncobike.cat



ST ANIOL DE FINESTRES 
ST ESTEVE DE LLÉMENA

TRAM 5 
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ST. ESTEVE - CANET D’ADRI
TRAM 6
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CANET D’ADRI - CANET D’ADRI
TRAM 7

www.oncobike.cat



CANET D’ADRI - ST GREGORI
TRAM 8

www.oncobike.cat



COL·LABORADORS

www.oncobike.cat



GRÀCIES PER
SUMAR-VOS AL
REPTE!

Gràcies a les vostres aportacions i a les de
tots els equips que han participat en
edicions anteriors, la Fundació Oncolliga
Girona ha pogut destinar més de 328.624
euros a millorar la qualitat de vida dels
malalts de càncer i a avançar en la
investigació de la malaltia.

www.oncobike.cat



WWW.ONCOBIKE.CAT


