
PÀDEL

26-28 JUNY
55 HORES “NON-STOP”

ORGANITZA:

WWW.ONCOPADEL.CAT

COL·LABOREN:

RACEBOOKRACEBOOK



FUNDACIÓ
ONCOLLIGA GIRONA
FUNDACIÓ
ONCOLLIGA GIRONA

MÉS INFORMACIÓTOTS ELS NOSTRES SERVEIS

 
La Fundació Oncolliga Girona és una entitat sense ànim de
lucre que treballa per millorar la qualitat de vida de les
persones amb càncer i de les seves famílies a les comarques
gironines. Oferim serveis assistencials gratuïts durant tot el
procés de la malaltia, com ara atenció psicològica, fisioteràpia a
domicili, assessorament nutricional, drenatge limfàtic,
podologia oncològica, estètica oncològica, rehabilitació
cognitiva, préstec de material tècnic i allotjament temporal per
a familiars. A més, impulsem accions de prevenció i promoció
d'hàbits saludables, financem projectes de recerca oncològica i
col·laborem amb els hospitals per millorar l'atenció i el
benestar dels pacients. 

https://maps.app.goo.gl/Nk6PNJr1zrZG3TYz8
http://www.oncolligagirona.cat/
http://www.oncolligagirona.cat/
https://www.youtube.com/watch?v=k40Bmog4uMY
https://www.youtube.com/watch?v=k40Bmog4uMY


ONCOPÀDELONCOPÀDEL
L’Oncopàdel és un repte esportiu i solidari impulsat per la
Fundació Oncolliga Girona i el Club Pàdel Indians que
combina l'esport, la convivència i la solidaritat per recaptar
fons destinats a millorar la qualitat de vida de les persones
amb càncer i les seves famílies. 
L'activitat consisteix en 55 hores ininterrompudes de pàdel
per equips, en què els participants juguen de manera
continuada durant tot un cap de setmana. Cada equip fa
una aportació solidària que es destina íntegrament als
programes i serveis de la Fundació Oncolliga Girona. 

Objectius d'Oncopàdel

Recaptar fons per finançar els serveis gratuïts que
Oncolliga ofereix als pacients oncològics i les seves
famílies. 

Sensibilitzar la societat sobre la realitat del càncer i les
necessitats de les persones que el pateixen. 

Fomentar la solidaritat a través de l'esport, demostrant
que l'activitat física pot esdevenir una eina de
transformació social.

 
Crear comunitat, implicant esportistes, empreses,
voluntaris i ciutadania en una mateixa causa.



INFORMACIÓ 
GENERAL DE LA PROVA 
INFORMACIÓ 
GENERAL DE LA PROVA 
DATA:                        
Divendres,  26 de juny de 2026                              
Dissabte, 27 de juny de 2026                         
Diumenge, 28 de juny de 2026

UBICACIÓ:             
CLUB PÀDEL INDIANS - (carrer de Ramón Llull, 4 - Begur )

HORARI:                  
18:00 H 

OBERTURA DE PORTES DE L’ESDEVENIMENT
19:00 H 

ACTE INAUGURAL I PRESENTACIÓ DELS EQUIPS
19:30H

FOTO EQUIPS
20:00H

INICI DEL TORNEIG

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12ba53904f52d729:0x2bfa11a89dc4945d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12ba53904f52d729:0x2bfa11a89dc4945d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


FRANGES HORÀRIESFRANGES HORÀRIES
DIVENDRESDIVENDRES
DE 20H A 00HDE 20H A 00H

DISSABTEDISSABTE
DE 8H A 12H
DE 17H A 00H
DE 8H A 12H
DE 17H A 00H

DIUMENGEDIUMENGE
DE 8H A 12H
DE 17H A 21H
DE 8H A 12H
DE 17H A 21H

Dins a cada franja (5 franges) es jugaran 3
partits aprox. de 30'. 

La graella definitiva de partits i els horaris
s'enviarà als participants a finals d'aquesta
setmana."

Dins a cada franja (5 franges) es jugaran 3
partits aprox. de 30'. 

La graella definitiva de partits i els horaris
s'enviarà als participants a finals d'aquesta
setmana."

PRÒXIMAMENT...PRÒXIMAMENT...

https://maps.app.goo.gl/Nk6PNJr1zrZG3TYz8


A tots els participants se li donarà una
pulsera que els permetrà:

Utilitzar els vestidors i dutxes del club

Utilitzar la piscina

Avituallament d’aigua, begudes
isotòniques i fruita

Servei de fisioteràpia

Utilitzar  la zona de descans 

Gaudir de totes les activitats que es
faran durant aquests dies

Els acompanyants dels participants també
podran gaudir de totes les activitats
organitzades durant aquests dies
gratuïtament.

Per utilitzar la piscina hauran de comprar
una entrada especial.

INFORMACIÓ PRÀCTICA
DEL REPTE
INFORMACIÓ PRÀCTICA
DEL REPTE



PARTICIPANTSPARTICIPANTS
PARQUINGPARQUING



REGLAMENTREGLAMENT
PROVA ONCOPADELPROVA ONCOPADEL

DESCARREGA 
AQUÍ



PROGRAMAd’activitatsd’activitatsd’activitats

DIV
EN

DR
ES 

26

20.00 H INICI DEL TORNEIG

16.00 H - 17.00 H WARM-UP

17.00 H - 19.00 H MÚSICA AMBIENT

19.00 H - 20.00 H
INAUGURACIÓ
TORNEIG

21.00 H A 22.30 H

ONCOPADEL · ONCOPADEL · ONCOPADEL · ONCOPADEL · ONCOPADEL ·  ONCOPADEL · ONCOPADEL ·

CONCERT 

amb l’Andy

amb DJ Arzonist

amb Swimming in a pan

18.00 H - 19.00 H BENVINGUDA ALS
EQUIPS



DIS
SA

BTE
 27 9.00 H - 9.30 H BATUCADA

9.30 H - 11.30 H
SORTIDA AMB
BICICLETA

10.00 H - 11.00 H AQUAGYM

12.00 H - 14.00 VERMUT MUSICAL

ONCOPADEL · ONCOPADEL · ONCOPADEL · ONCOPADEL · ONCOPADEL ·  ONCOPADEL · ONCOPADEL ·

18.30 H - 20.30 H TARDEO
ELECTRÒNIC

21.00 H - 22.30 H CONCERT

amb els Xiquis-Bakanards

 a càrrec de e! bikes area 

amb DJ Arzonist

amb Uba&Salazi

Joan Rubau

PROGRAMAd’activitatsd’activitatsd’activitats



ONCOPADEL · ONCOPADEL · ONCOPADEL · ONCOPADEL · ONCOPADEL ·  ONCOPADEL · ONCOPADEL ·

PROGRAMAd’activitatsd’activitatsd’activitats

DIU
ME

NG
E 2

8 9.00 H - 9.30 H

9.30 H - 11.00 H CAMINADA POPULAR

12.00 H - 14.00 H BALL SOCIAL

amb els Xiquis-Bakanards

Diferents associacions

a càrrec d’Els Perduts de Begur

18.00 H - 20.00 H EXHIBICIÓ CASTELLERS
Castellers del Montgrí i Minyons de
Santa Cristina d’Aro

20.00 H - 22.00 H CONCERT
amb Gerard Solano i Toni Molina

21.00 H FINAL DEL TORNEIG

22.00 H CLOENDA ONCOPADEL

BATUCADA



COL·LABORADORS
SOLIDARIS
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