
                                           
 

REGLAMENT ONCOGRAVEL 2026 

 

● El present reglament explica quines són les condicions i característiques de 

l’ONCOGRAVEL. Aquest reglament és d’estricte compliment per a tots els participants 

en l’esdeveniment. 

 

● Aquest reglament pot ser corregit, modificat o millorat en qualsevol moment per part 

de l’organització. Tota modificació serà comunicada als participants, a través de la 

pàgina web. 

 

● La realització de la inscripció a l’esdeveniment implica l’acceptació total del present 

reglament. 

 

 

 

Article 1. La Fundació Oncolliga Girona és la promotora de l’ONCOGRAVEL, amb la 

col·laboració de Gran Fondo Community i l’Ajuntament de Palamós. 

 

Article 2. L’ONCOGRAVEL és una cursa amb bicicleta per equips amb una finalitat solidària: 

recaptar fons per finançar els serveis que la Fundació Oncolliga Girona duu a terme per 

millorar les condicions de vida dels malalts de càncer i els seus familiars. 

 

Article 3. L’ONCOGRAVEL és una cursa no competitiva on tots els equips seran premiats i 

reconeguts per igual. No obstant, l'organització publicarà els temps d’arribada de tots els 

equips diferenciant els que no tinguin cap bicicleta elèctrica i els que tinguin alguna bicicleta 

elèctrica (equips mixtes). 

 

Article 4. Els equips estan formats per entre quatre i sis ciclistes que podran rellevar-se entre 

ells en els punts de control i avituallament establerts per l’organització. Sempre hi haurà 

d’haver un mínim de tres ciclistes en ruta.  

 

Article 5. Es pot participar a l’ONCOGRAVEL amb bicicletes gravel i BTT, convencionals o  

elèctriques. En cap cas s’acceptaran equips integrats exclusivament per bicicletes elèctriques 

i en ruta sempre hi haurà d’haver almenys un ciclista amb bicicleta convencional.  

 

Article 5.1. Les bicicletes elèctriques han de seguir la normativa establerta i han de disposar 

de Certificat d’homologació segons la legislació CE: 

 

- Pes màxim de 40 kg 

- Potència màxima motor 250W 

- Velocitat màxima assistida 25 Km/h 

 



                                           
 

Article 5.2. És obligatori que els equips mixtes assenyalin en el moment de fer la inscripció 

que alguns dels seus membres utilitza una bicicleta elèctrica. 

 

Article 6. Els participants poden optar entre dos recorreguts: un de 211 km i un altre amb 

menys distància de 123 km aproximadament, tots dos amb sortida i arribada a Palamós. El 

temps màxim per completar la prova de 211 km serà de 14 hores, i de la curta de 13 hores. 

Els equips podran canviar de recorregut fins al 30 d’octubre a través de la plataforma 

d’inscripcions. Si volen canviar a partir d’aquesta data ho podran fer avisant a l’organització 

prèviament, però la modificació no quedarà reflectida en el seu tracker GPS de seguiment de 

la cursa.  

 

Article 7. L’itinerari no estarà senyalitzat i els diferents equips hauran de seguir el recorregut 

mitjançant un sistema GPS. L’organització publicarà el track oficial de l’ONCOGRAVEL a la 

pàgina web, on també hi haurà informació sobre la distància i el desnivell dels trams del 

recorregut, de manera que cada equip podrà fer la seva pròpia estratègia. 

 

Article 8. Cada un dels equips haurà de descarregar el recorregut en el seu propi sistema 

GPS. L’organització no es farà responsable de l’incompliment d’aquest article. 

 

Article 9. Els camins i carreteres per on transcorre l’ONCOGRAVEL estaran oberts al trànsit. 

És responsabilitat dels participants respectar les normes de circulació i extremar precaucions.  

 

Article 10. Els components de l’equip que no estiguin en moviment es considerarà que formen 

part de l’equip de suport. Aquests hauran de desplaçar-se amb vehicle propi per poder arribar 

als punts de relleu i avituallament. 

 

Article 11. Es podrà inscriure a l’ONCOGRAVEL qualsevol persona nascuda a partir de l’1 de 

gener del 2009 que accepti aquest reglament. És obligatori que els menors d’edat presentin 

l’autorització de menors degudament omplerta i signada, i que tinguin llicència federativa.  

 

Article 12. La inscripció es realitzarà a través de la pàgina web www.oncogravel.cat.  

 

Caldrà omplir el formulari amb totes les dades sol·licitades i abonar la quota d’inscripció. El 

preu de la inscripció serà de 65 euros per participant. 

 

Les inscripcions de nous equips es tancaran el 19 d’octubre del 2026 o en arribar als 100 

equips. 

 

En el moment de fer la inscripció cal inscriure com a mínim 4 components, i la resta (2 més 

com a màxim) es podran inscriure fins al 30 d’octubre de 2026. 

 

La participació queda limitada a 100 equips. L’organització es reserva 10 places. 



                                           
 

 

La inscripció inclou: 

 

● Dorsal 

● Obsequi regal 

● Avituallament en cursa 

● Avituallament d’arribada 

● Servei de dutxes 

 

 

En el cas que algun equip es doni de baixa i no tingui realitzada cap donació, no es retornaran 

els diners de la inscripció.  

 

En el suposat cas que es doni de baixa i tingui realitzada alguna donació aquesta no es podrà 

retornar, però si el valor de la inscripció si aquesta baixa es realitza abans del 14 de setembre. 

Passada aquesta data no es retornarà res. 

 

En fer la inscripció es demanarà la talla de la peça de roba amb què s’obsequiarà els 

participants, la qual no es podrà modificar en cap cas, ni per canvi de component. Des de 

l’organització no podrem garantir la talla de la peça de roba a les inscripcions o modificacions 

realitzades després del 19 d’octubre de 2026. 

 

Article 13. Per poder participar a l’ONCOGRAVEL, cada equip haurà de fer un donatiu a la 

Fundació Oncolliga Girona per un import mínim de 500 euros. Aquest donatiu s’haurà d’haver 

realitzat abans de l’inici de la cursa a través de la plataforma habilitada per aquest fi a la web 

www.oncogravel.cat. Data límit per fer l’ingrés del donatiu: 30 d’octubre.  

 

Els donatius es podran desgravar a la declaració de la renda, depenent de la base imposable, 

previ certificat emès per la Fundació, sempre que el donant ompli les dades del formulari de 

la pàgina web. 

 

Cada equip podrà realitzar les accions que cregui necessàries a fi d'aconseguir l’import del 

donatiu. Aquestes accions es realitzaran en nom i sota l'única responsabilitat de la persona o 

organització que l’hagi promogut. L’organització podrà cedir el logotip d’ONCOGRAVEL 

sempre que l’equip que el sol·liciti estigui inscrit. En cap cas es pot fer servir el logo de la 

Fundació ni el dels clubs o institucions organitzadors. En cas d’utilitzar-los, quedarien 

automàticament exclosos de la cursa i no es retornarà cap import, ni inscripció ni donació. 

 

Article 14. Cada equip haurà de presentar la documentació necessària per poder recollir els 

dorsals: DNI de tots els participants (físic o fotografia). 

 

Article 15. Material. És obligatori portar el següent material durant la cursa: 



                                           
 

 

Article 15.1. Material obligatori individual: 

 

● Dorsal (facilitat per l’organització) obligatori portar en lloc visible durant tota la prova. 

● Bidó de 500 cl (mínim)  

● Casc 

● Paravents 

● Telèfon mòbil 

● Llum blanca davant 

● Llum vermella darrere 

 

15.2. Material obligatori per equip 

● Kit de reparació: 

○ Càmera de recanvi 

○ Manxa o ampolla d’aire comprimit 

○ Tronxa cadenes 

○ Multi-eina amb claus Allen 

● Farmaciola 

 

 

Article 16. Durant el recorregut hi haurà diferents punts de relleu pels quals hauran de passar 

obligatòriament els ciclistes en ruta (mínim tres membres de l’equip). En tots els punts de 

relleu hi haurà avituallament. Així mateix, els vehicles de suport podran accedir a cada un 

d’aquests punts per tal de poder facilitar el corresponent suport a l’equip. Els equips podran 

rebre suport extern en aquests punts. En ruta només podran rebre ajuda en cas d’avaria 

mecànica. En cap cas es podrà fer un canvi de relleu fora dels punts establerts. 

 

L’organització farà entrega a cada corredor d’una polsera per poder tenir accés a aquests 

punts. Tots els que no estiguin identificats amb aquesta polsera no hi tindran accés. 

 

Article 17. L’organització facilitarà als participants uns números de telèfon als quals podran 

trucar per tal de comunicar qualsevol incidència, ja sigui personal, com de seguretat, etc. 

 

Article 18. L’organització podrà fer abandonar a un participant si considera que el seu estat 

físic no és l’adequat per seguir l’esdeveniment. 

 

Article 19. En el cas d’abandonament d’algun equip per qualsevol circumstància, aquests 

tenen l’obligació de comunicar-ho el més aviat possible al personal de l’organització. 

 

Article 20. El recorregut podrà ser modificat per motius de seguretat, tant per causes 

climatològiques, com per qualsevol causa de força major aliena a l’organització, comunicant-

ho prèviament als participants. 



                                           
 

 

Article 21. Es podrà desqualificar un equip pels motius següents: 

 

● No presentar tot el material obligatori a la sortida o que el material estigui en mal estat. 

● No passar pels punts de control. 

● Retallar el recorregut no passant pels llocs assenyalats. 

● Que els diferents components de l’equip no passin junts pel punt de control. 

● Cometre infraccions contra el medi ambient. 

● No prestar auxili a un ciclista que necessiti ajuda. 

● Demanar ajuda sense que sigui necessària. 

● Tenir ajuda externa fora dels punts assenyalats per l’organització tret d’una avaria. 

● Posar en risc la pròpia integritat o la de qualsevol participant. 

● No fer cas de les indicacions del personal de cursa. 

● Infraccions de circulació per part del vehicle o per part dels corredors. 

● Pèrdua o manipulació del dorsal. 

 

Article 22. Tots els participants inscrits rebran un obsequi de record de l’esdeveniment. Es 

garanteix l’entrega de l’obsequi el dia de la prova només als participants inscrits fins al 19 

d’octubre.  

 

Article 23. S’establiran uns límits horaris, temps màxims per recórrer cada tram, els quals 

seran comunicats prèviament. No es permetrà continuar el recorregut a ciclistes que superin 

aquestes barreres horàries. En cas de males condicions meteorològiques o per raons de 

seguretat, l’organització es reserva el dret de variar els límits horaris establerts prèviament. 

 

Article 23.1. Els equips de la modalitat llarga, en el cas de superar la barrera horària del control 

de la meitat de la prova, hauran de realitzar el recorregut de la modalitat curta a partir d’aquell 

moment.  

 

Article 24. Tots els participants coneixen les característiques d’aquesta prova i hi participen 

de forma lliure i sota la seva responsabilitat. L’organització no es fa responsable dels 

accidents o danys que puguin patir els participants. Els participants accepten aquest 

reglament, eximeixen l’organització de qualsevol mal que puguin patir tant personalment com 

el seu material per causes alienes a l’organització. Els participants declaren trobar-se en 

perfecte estat de salut en el moment de començar la cursa i eximeixen de qualsevol 

responsabilitat l’organització pel que fa referència al seu estat de salut. 

 

Article 25. Qualsevol reclamació s’haurà de fer per escrit i anirà dirigida a l’organització. 

 

Article 26. En formalitzar la inscripció s’accepta aquest reglament i es dona per assabentat de 

tot el seu contingut i es compromet a complir tots els seus articles, tant pel que fa a material 

obligatori com a mesures de seguretat. 



                                           
 

 

Article 27. L’organització es reserva el dret de poder modificar aquest reglament.  

 

Article 28. D’acord amb la Llei Orgànica 15/1999 del 13 de desembre, totes les dades dels 

participants seran incloses en un fitxer privat propietat dels organitzadors, amb la finalitat 

exclusiva de la gestió de la prova. 

 

Article 29. Tots els participants  renuncien als seus drets d'imatge durant la cursa. 

L'organització podrà utilitzar les imatges de la cursa per motius d'interès propi. 

 

El dret a la pròpia imatge és un dret reconegut en l’article 18.1 de la Constitució i regulat en 

la Llei 5/1982, de 5 de maig, sobre el dret a l’honor, a la intimitat personal i familiar, i a la 

pròpia imatge, així com en l’aplicació de la Llei Orgànica 15/1999 de Protecció de Dades de 

Caràcter Personal, de 13 de desembre. 

 

L’acceptació del present reglament implica obligatòriament que el participant autoritza a 

Fundació Oncolliga Girona per a la realització de fotografies i filmació de la seva participació 

a l’ONCOGRAVEL, i els dona el seu consentiment per la seva difusió i explotació comercial i 

publicitària de totes les imatges preses durant la prova, en les que resulti clarament 

identificable, sense dret per part del participant a rebre cap compensació econòmica. En cap 

cas s’utilitzaran per finalitats diferents a les indicades. 

 

 

 

 

 

ANNEX 

 

PROCEDIMENT PER A REALITZAR LA INSCRIPCIÓ (a través de la pàgina web 

www.oncogravel.cat)  

 

1. Cada equip haurà de nomenar un líder, que serà qui crearà el compte per gestionar 

les inscripcions. En el cas d’haver-hi participat en edicions anteriors, es podrà utilitzar 

l’usuari i contrasenya que ja es tinguin.  

 

2. Un cop creat el compte, el líder disposarà d’un nom d’usuari (e-mail) i un password 

amb els quals podrà accedir a la zona d’administració i des d’allà donar d’alta l’equip 

i inscriure els participants. IMPORTANT: Perquè l’equip quedi correctament inscrit i 

obtingui dorsal s’hauran d’inscriure com a mínim quatre participants.  

 



                                           
 

3. La resta (fins arribar als 6 ciclistes) es podran inscriure més tard, però sempre abans 

de la data que marqui l’organització, avisant prèviament i amb temps suficient. En 

aquesta edició la data límit per completar els equips serà el 30 d’octubre.  

 


