




Aquesta Memòria és un resum de la tasca feta des 

de la Fundació durant el  2022, el  meu primer any 

sencer com a presidenta de l ’entitat .  El  meu gran 

objectiu quan vaig assumir aquesta responsabil itat ,  

el  setembre del 2021,  era que l ’Oncoll iga es 

mantingués,  com a mínim, on era.  Un gran repte 

per a mi perquè soc conscient de la gran vàlua de 

la gent que m’ha precedit i  de quina posició ocupa 

l ’Oncoll iga respecte dels malalts,  les institucions i  

la població general .

L’ inici  no va ser fàcil .  Molts temes alhora i  molta 

autoexigència per part meva. Perquè quan 

assumeixes un repte com aquest adquireixes un 

compromís amb la gent que ha cregut en tu.  Però 

avui puc dir amb satisfacció que aquell  objectiu 

inicial  s ’ha assolit .  El  2022 ha estat marcat per la 

tornada a la normalitat postcovid i  per la 

recuperació de les activitats que ens nodreixen i  

que ens han permès presentar un balanç de poc 

més d’un milió vuit-cents mil  euros,  dels quals el  

70% ha revertit  directament en l ’atenció al  malalt 

de càncer i  els seus familiars.  Per sobre de tot ,  vull  

expressar el  meu agraïment  a tota la gent que ho 

ha fet possible:  les delegacions,  els professionals de 

la casa i  tothom que s’ha sumat a la causa.

La família Oncoll iga continua creixent i  durant el 

2022 hem obert noves delegacions,  que són l ’ànima 

de l ’Oncoll iga:  l ’Escala,  Sant Pere Pescador,  

Aiguaviva,  Tortellà,  Agullana i  Besalú.  També hem 

donat l lum verda a un nou servei d’assessorament 

en nutrició i  hàbits saludables que s’havia gestat 

abans de la Covid i  que s’ha pogut engegar,  un cop 

superada la pandèmia. Les grans “oncos” s ’han 

pogut fer amb normalitat i  ens han permès dotar 

tots els centres hospitalaris de la província que ens 

ho han demanat.  També hem pogut augmentar les 

aportacions destinades a la investigació del càncer 

i  hem renovat el  programa de prevenció “No et 

fumis la salut”,  dirigit als alumnes de secundària,  

per fer-lo més interactiu i  proper.

#PRESENTACIÓ 

BALANÇ DEL MEU 
PRIMER ANY

Tot això sense perdre mai el  nostre full  de ruta,  que 

sempre és i  serà prioritzar els malalts de càncer i  

els seus familiars.  Per això és una gran satisfacció 

revisar les xifres assistencials d’aquest any i  

comprovar que el nombre d’usuaris atesos ha 

crescut en pràcticament tots els serveis que oferim. 

Destaca el creixement del servei de suport 

psicològic ,  amb 1 .738 usuaris atesos (un 13.67% més 

que el 2021) ,  del banc de perruques,  amb 117 

persones ateses (un 17% més que el 2021) i  del 

servei d’estètica oncològica,  amb 166 persones 

ateses (un 37% més que l ’any anterior) .  En d’altres 

serveis,  com el de  f isioteràpia a domicil i ,  la xifra 

d’usuaris s ’ha mantingut estable,  si  bé hi ha hagut  

un l leuger increment del 10%    en el nombre de 

sessions realitzades.

Per acabar vull  destacar la gran tasca de l ’equip 

humà que m’ha acompanyat en aquest primer any 

com a presidenta i  gerent,  molts d’el ls amb una 

gran trajectòria a l ’entitat .  És una gran sort poder 

fer aquest camí amb el seu suport iprofessionalitat .  

Segur que junts podrem assolir  nous objectius en 

el futur.

PAQUI BADOSA
Presidenta de la Fundació Oncolliga Girona



























Des de fa ja uns quants anys, 
dediquem part dels donatius 
recollits amb les activitats solidàries 
a finançar projectes de recerca 
sobre el càncer. 

A l 'hora de triar a quins projectes es 
destinaran els donatius, comptem 
amb l'assessorament del nostre 
Equip Tècnic, que és l 'encarregat de 
valorar les diferents propostes que 
es presenten.

Prioritzem sempre projectes 
impulsats des d'institucions o grups  
d'investigació pròxims a nosaltres, 
com ara l 'ICO  i l ' Institut 
d'Investigació Biomèdica de Girona 
(Idibgi) o l 'equip TargetsLab de la 
Universitat de Girona. 

56.759,50
Investigació del 
càncer de mama 
triple negatiu

40.000
Investigació 
sobre el càncer 
d'ovari

 58,7% 
 

C à n c e r  d e  m a m a  
t r i p l e  n e g a t i u

Des del 2016 estem compromesos 
amb la investigació del càncer de 
mama triple negatiu,  un subtipus 
de càncer de mama molt agressiu 
que afecta sobretot dones joves.

Amb l 'objectiu d'ajudar a avançar 
en la investigació d'aquest t ipus 
de càncer va néixer l 'any 2016 
l 'ONCOSWIM ,  un repte solidari  de 
natació en aigües obertes que 
organitzem amb la col · laboració 
del club de natació Radikal Swim. 
Els donatius recaptats amb 
aquest repte es destinen a 
f inançar la l ínia de recerca que du 
a terme TargetsLab ,  un grup 
d' investigadors multidisciplinari  
integrat per la Universitat de 
Girona,  l ' Institut Català 
d'Oncologia i  l 'Hospital  Dr.  Josep 
Trueta.

En total ,  amb les sis edicions 
celebrades f ins ara,  s 'ha f inançat 
la investigació del càncer de 
mama triple negatiu amb 180.000 
euros .

R e c a i g u d e s  e n  e l  
c à n c e r  d ' o v a r i

Al 2022 s 'han destinat 40.000 
euros provinents dels donatius de 
l 'ONCOTRAIL  a una l ínia 
d' investigació sobre el  càncer 
d'ovari  que du a terme l ' Idibgi .   
Aquesta xifra se suma a la 
donació de 30.000 euros que ja es 
va fer en l 'exercici  2021.  

L’objectiu d’aquest projecte es 
identif icar les característiques 
cl íniques i  moleculars del petit  
percentatge de pacients 
diagnosticades de càncer 
epitel ial  d'ovari  que no recauen o 
recauen però viuen durant anys 
responent a successius 
tractaments.

Aquest coneixement hauria de 
permetre personalitzar els 
tractaments,  evitant sobretractar 
les pacients que identif iquem 
amb les característiques de 
l largues supervivents i  per altra 
banda, intentar desenvolupar 
nous tractaments per a les 
pacients amb característiques 
que no prediguin l larga 
supervivència.

Evolució donacions a
 TargetsLab

5.128

18.839

25.508

46.000

27.612,90

56.759,50

#LES NOSTRES LÍNIES DE TREBALL

I N VE S T I G A C I Ó To t a l  d o n a t  2 0 2 2 :  9 6 .75 9 , 5 0  e u ro s

 41,3 % 
 











Les activitats solidàries són la font principal dels 

ingressos que rep l ’Oncoll iga i  que fan possible la 

prestació dels serveis que s’ofereixen als malalts de 

càncer i  les seves famílies.  El  gruix més important 

d’activitats està organitzat per les delegacions de 

l 'entitat .  La tipologia de les activitats organitzades 

és ben diversa,  des d’arrossades,  quines i  

calçotades populars f ins a concerts,  passant per 

caminades,  i  parades en mercats.  Cada delegació 

funciona de manera totalment independent i  l l iure,  

organitzant les activitats que més s’adiuen amb els 

seus gustos i  interessos.  La f inalitat ,  però,  sempre 

és la mateixa:  donar a conèixer l ’entitat i  recoll ir  

fons perquè puguem continuar treballant .

#QUI ENS AJUDA A AJUDAR

ACTES 
BENÈFICS  

 DELEGACIONS
90

145 
 

 
ACTIVITATS

Una part de les activitats solidàries està organitzada 

per la pròpia Fundació,  amb la col· laboració 

d’associacions,  empreses i  particulars.  És el  cas del 

Sopar Benèfic que se celebra cada any a Girona i  que 

reuneix més de 600 persones,  o d’activitats populars 

com la Marxa del Xuixo,  la Marxa Nòrdica Solidària,  

les curses Run4Cancer i  Corre per les Mames i  el  

festival de dansa i  salut Girona en Moviment.  



#QUI ENS AJUDA A AJUDAR

VOLUNTARIS

ELS NOSTRES SOCIS

Un dels pilars fonamentals de la Fundació són els 

voluntaris, un grup de persones que ofereixen el seu 

temps i suport de forma voluntària i amb les quals 

s’estableix un compromís d’actuació. 

El suport del voluntariat és fonamental per desenvolupar 

els programes d’atenció directa als malalts de càncer i 

els seus familiars i en la gestió de l’entitat per tirar 

endavant les activitats benèfiques que organitzem amb 

l’objectiu de recollir fons per finançar els serveis.

Hi ha diversos tipus de voluntariat i tots són importants: 

el voluntariat hospitalari, el domiciliari, el 

d’acompanyament i el testimonial que estan en 

contacte directe amb la persona que passa per una 

situació de patiment, i per això reben una formació 

específica; i els voluntaris socials, de gestió i 

d’assessorament.

Per ser voluntari no cal experiència prèvia, només ganes 

de col·laborar i de compartir moments i experiències. 

Amb el seu temps, els voluntaris contribueixen a la 

millora de la qualitat de vida de les persones amb càncer 

i les seves famílies.

L’aportació dels socis de la Fundació Oncolliga Girona 

- Lliga Catalana d’Ajuda al Malalt de Càncer és vital 

per al sosteniment de l’activitat que l’entitat porta a 

terme a favor dels malalts de càncer i les seves 

famílies. La quota mínima per ser soci són 12 euros 

anuals. A partir d’aquesta quota mínima, cada soci 

pot decidir quina quantitat aporta anualment.

2.164 
socis

Distribució per comarques

SELVA (23.2%) GIRONÈS (19.5%)

BAIX EMPORDÀ (16.5%) RIPOLLÈS (16.08%)

GARROTXA (9.98%) ALT EMPORDÀ (6.93%)

PLA DE L'ESTANY (5.04%) MARESME (1.16%)

ALTRES (1.62%)

VOLUNTARIAT SOCIAL
1.500 VOLUNTARIS

VOLUNTARIAT DE GESTIÓ

VOLUNTARIAT D'ASSESSORAMENT

VOLUNTARIAT DE TESTIMONIATGE
2 VOLUNTARIS - 18 USUARIS

4  VOLUNTARIS

3  VOLUNTARIS

VOLUNTARIAT DOMICILIARIS
1  VOLUNTARI - 48 VISITES

VOLUNTARIAT HOSPITALARI
8 VOLUNTARIS - 480 VISITES



#COMUNICACIÓ

MÉS DIGITALS ,  MÉS PROPERS

Prop de 200.000 usuaris han visitat 

la web durant el 2022. Les pàgines 

més visitades són les relacionades 

amb l'Oncotrail, seguides de les 

d'altres reptes i activitats solidàries 

on cal inscriure's online, com la 

Run4Cancer o la cursa Corre per les 

Mames. 

198.557

2,9%
REFERAL

11%
CERCA 
ORGÀNICA

82%
DIRECTE

USUARIS WEB

421.829
PÀGINES VISTES

E-MAIL
1,6%

A D Q U I S I C I Ó  D E L  T R À F I C  

#RECULL DE PREMSA

44
NOTÍCIES WEB I 
NOTES DE PREMSA

2 
CONFERÈNCIES EN 
STREAMING

71 
NOTÍCIES I 
ENTREVISTES EN 
RÀDIO I TV

664
IMPACTES EN 
MITJANS DIGITALS

350
IMPACTES EN 
PREMSA ESCRITA

2.387
SEGUIDORS FANS

5.352
SEGUIDORS

9.335
VISUALITZACIONS
10.500

#XARXES SOCIALS

O N C O L L I G A

A L T R E S  X A R X E S

Oncotrail        5.839        4.036

Oncobike        1.336          1.218

Oncoswim          175          1.276

Oncotriatló           36           277

Girona en 
Moviment

        858          1.787

Gatzara          78          1.388

(11.7%) (88.3%)

NOUS 
VISITANTS

VISITANTS QUE 
TORNEN



















www.oncolligagirona.cat


